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Des regroupements réguliers et inscrits dans la durée 

Partager entre professionnels

Elaborer à partir de la pratique

Développer de nouvelles pratiques

Appréhender la complexité
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Ils nous ont fait confiance

qui  
sommes 

NOUS 

Créée en 1993, La Maison des Droits
des Enfants et des Jeunes propose 4
services : 

 Droits des jeunes : 
rdv d’information juridique pour
les mineurs et jeunes majeurs 
ateliers de prévention

Soutien des parentalités
entretiens
ateliers collectifs

Médiation familiale 
Formation

A la demande, nous intervenons
auprès des jeunes, des parents et des
professionnels

Nos formations permettent l'actualisation des connaissances et une
réflexion sur sa pratique professionnelle. Notre approche
pluridisciplinaire a pour but d'approfondir les thématiques et de
mieux connaitre les ressources du territoire.

EN 202423 GROUPES
GAP & Appui à pratiques

Agrément “Jeunesse et Education Populaire”par le  Ministère de l'éducation nationale, de la
jeunesse et des sports
Certification QUALIOPI pour des actions de formation
Membre du CDSF, Comité Départemental  des Services aux Familles de la Haute-Garonne, en
tant que représentant des acteurs du soutien des parentalités du département
Service de médiation familiale labellisé par le comité de financeur piloté par la CAF31
Membre du CLAV mineurs, Comité Local d’Aide aux victimes MINEURES dans le cadre du Schéma
Départemental d’aide aux victimes piloté par la préfecture de la Haute-Garonne
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FORMATION // GAP

OBJECTIFS 
Ces instances devront permettre
au groupe d’avoir un temps
d’échange, de réflexion et
d’analyse  sur les difficultés des
situations rencontrées. 
Il s’agit de permettre à chacun de
verbaliser son vécu et ses
difficultés dans un cadre sécurisé
et de prendre du recul, de la
hauteur, sur les sujets abordés.

 #CONFIDENTIALITE 
#NONJUGEMENT

EN PRATIQUE

Les éclairages théoriques en
articulation avec la pratique 

Cadre : comprendre le contexte
institutionnel et ses enjeux pour se
situer et identifier ses marges de
manoeuvres (cadres
réglementaires, référentiels,
relations aux familles, relations
interprofessionnelles, …)

Pluridisciplinarité : Droit,
sociologie, psychologie, sciences
de l’éducation, etc.

Echanger sur sa pratique afin de la faire

évoluer en accueillant l’éclairage du

groupe et en favorisant la libre expression

de chacun

Permettre une distanciation par rapport

aux situations rencontrées dans le cadre

professionnel

Prendre le temps de faire le point sur les

situations plus complexes

Comprendre et analyser les enjeux

relationnels dans l’accompagnement

des jeunes et des familles

S’appuyer sur la pluridisciplinarité et la

complémentarité des compétences du

groupe pour analyser les situations

& APPORTS
THEORIQUES

Groupe d’Analyses des Pratiques pROFESSIONNELLES 
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Cette formation souhaite être
plus accessible à tous et toutes.
Des adaptations peuvent être
faites pour qu'elles puissent
bénéficier au plus grand nombre

Narkis LEVY, référente handicap
mdej.accueil@gmail.com

PUBLIC CONCERNÉ   

Professionnels de
l’accompagnement des jeunes et
des familles

Nombre de participants max : 10
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#NONJUGEMENT
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PROGRAMME 
Accueil / recueil des attentes /

présentations et brise glace

Les apports théoriques
prennent appui sur les
questionnements et les
expériences des participants

Les participants partagent
des situations vécues dans
l’exercice de leurs pratiques
professionnelles dans un
climat de respect, de non
jugement et de confidentialité
des échanges 

Les réflexions sont partagées
afin d’améliorer sa pratique
et favorisent la créativité

Méthodologies d’interventions
spécifiques aux structures de
l’action sociale et médico-
sociale

Élaboration de nouvelles
pratiques

MODALITES
Durée :
5 jours de 6 h, soit 30 h

Horaires  : 
9h à 12 h30 et 13h30 à 16h

DATES :  
Mardi 10 février
Mercredi 1er avril
Mardi 23 juin 
Mardi 6 octobre
Mercredi 2 décembre

Lieu : Espace des Diversités et
de la Laïcité à Toulouse

TARIFS 
Prise en charge par
l’employeur : 700 €
Prise en charge
individuelle :  500 €

L’ENGAGEMENT AUPRÈS DU GROUPE EST
PRIS À L’ANNÉE COMPLÈTE. TOUTE
ANNÉE COMMENCÉE EST DUE EN

TOTALITÉ.



FORMATION //GAP

CONTEXTE ET FINALITE DE LA FORMATION

La MDEJ propose aux participants de ses GAP, à travers sa
méthodologie spécifique d’animation de groupes d’Analyses de
Pratiques avec l’approche médiation, une compréhension élargie
des situations, mais aussi des références et des outils concrets
sur lesquels s’appuyer. Cette approche innovante s’inscrit dans la
dimension psychologique et sociologique des pratiques et des
problématiques actuelles du travail auprès des enfants, des
jeunes et des familles.

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES
Uniquement en présentiel.
L’intervenante propose un cadre sécurisant où les pratiques de
chacun pourront être échangées, exposées et travaillées. Elle sera
aussi garante du respect de la parole de chacun, de l'absence de
jugement de valeurs et de la confidentialité des échanges.
L'intervenante anime l'intégralité des séances pour un groupe. 

Moyens pédagogiques, techniques : Apports théoriques et
pratiques,  études de cas, analyses des pratiques, fiches de
lectures, compte-rendu de conférences, recours à des experts.

Moyens pour suivre son exécution et en apprécier les résultats :
feuilles d’émargement, attestations de fin de formation,
évaluations de la formation.

Groupe d’Analyses des Pratiques
PROFESSIONNELLES 



Grille d'expériences de l'Intervenante



Stéphanie LARRAT 
Médiatrice Familiale D.E
mdej.slarrat@gmail.com

Maëva CORDERO  
Juriste  

mcordero.mdej@gmail.com

DROITS 
DES JEUNES

MÉDIATION 
FAMILIALE

SOUTIEN DES
PARENTALITÉS

PRESTATAIRES EXTÉRIEURES
 FORMATIONS & GAP

FORMATIONS 
ACCOMPAGNEMENT DE

SITUATIONS COMPLEXES
CONFÉRENCES

GAP & APPUI À PRATIQUES
Bérangère DUPONT

Médiatrice familiale D.E
Directrice & Formatrice

mdej.directrice@gmail.com

Médiateurs, psy, EJE, ES, IDE, juristes,
AS, MJPM, CCF, intervenants

parentalités etc. 

Narkis LEVY
Assistante administrative

Secrétariat et accueil
Référente Handicap

mdej.accueil@gmail.com
05 61 53 22 63

SECRÉTARIAT

notre équipe de formation

Nathanaël FLORIN  
Juriste

nflorin.mdej@gmail.com

Katia LAVAL
Médiatrice Familiale D.E
klaval.mdej@gmail.com

Noémie HACHEM 
Intervenante Parentalité 
Médiatrice familiale D.E 

Educatrice de Jeunes Enfants D.E
parents.mdej@gmail.com

Marie-Caroline DESPAX
Bénédicte DERACHE

Cécile BUNG

100% 96%97%
Déclarent qu’ils le
recommanderaient à des
collègues concernés par les
thématiques

Déclarent que les objectifs
sont atteints

Disent que cela
répondait “très bien”
(71%) ou bien (25%) à
leurs attentes

Les retours des participants



DROITS DES JEUNES
De 0 à 25 ans : des rendez-vous personnalisés 
et des ateliers de prévention 

MÉDIATION FAMILIALE
Dépasser les conflits, trouver des accords
pour apaiser les relations familiales

SOUTIEN DES PARENTALITÉS
Un espace pour les parents ! Trouver des
solutions concrètes aux difficultés du quotidien

Apports théoriques et pratiques pour les
professionnels 

FORMATIONS

Métro Jolimont 

05 61 53 22 63

accueil@mdej.org

www.droitsetenfants.org

22-24 rue Monserby  
31500 TOULOUSE

Ouvert du lundi au vendredi 
9h - 12h30 / 14h - 17h30

Retrouvez -nous 

Adhésion & don
sur notre site en

3 clics !


