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2. ACTIONS COLLECTIVES

1. ENTRETIENS INDIVIDUELS 

3. COMMUNICATION AUPRÈS DES
PROFESSIONNELS

4. FORMATION DES PROFESSIONNELS 

de la santé, du social , de l'éducation ...

pour tous les parents et co-éducateurs

MAIS AUSSI...
des nouveautés, 
de la formation continue et les projets à venir.

soutien des parentalités; prévention des violences

éducatives ordinaires; parentalité numérique...

 aller vers les parents en crèche, à l'école, les clae...

1 projet
4 actions

Soutien des parentalités

Agrément “Jeunesse et Education Populaire”par le  Ministère de l'éducation nationale, de la jeunesse
et des sports
Certification QUALIOPI pour des actions de formation
Membre du CDSF, Comité Départemental  des Services aux Familles de la Haute-Garonne, en tant que
représentant des acteurs du soutien des parentalités du département
Service de médiation familiale labellisé par le comité de financeur piloté par la CAF31
Membre du CLAV mineurs, Comité Local d’Aide aux victimes MINEURES dans le cadre du Schéma
Départemental d’aide aux victimes piloté par la préfecture de la Haute-Garonne



Des orientations par nos partenaires 

 Les entretiens individuels1.

 51 Familles ont été accompagnées 
• 19 couples

• 32 parents séparés

                    - 8 pères

                    - 24 mères

Olympe de Gouges Savim

CRIP

Bouche à oreille des familles 

Hôpital des enfants
MDA

CIDFF 

Réussite éducative

Lien Horizon Dance

25 tarif normal (20 €) 

7 tarif réduit (5 €)

19 gratuits

Tarifs adaptés

Des rendez-vous de prévention  pour penser des solutions concrètes 

Développer le sentiment de compétence parentale

Vraiment aidant 

et abordable



Pour des enfants de 
12 mois à 20 ans
thématiques récurrentes 

138
ENTRETIENS
 INDIVIDUELS

•
•
•

3,2 entretiens en moyenne
42 processus terminés 
9 processus en cours

séparation & coparentalité
posture parentale
gestion des émotions 
gestion positive des conflits
violence éducative ordinaire 
relation parent-enfant 
parentalité numérique
la place de l’enfant dans le couple.

Bureau de soutien des parentalités
Maison des Droits des Enfants et des Jeunes Espace premier RDV - POP UP

Bien Grandir avec les écrans
Théâtre des Mazades 2023



CE QU'EN DISENT DES PARENTS?



Quartiers politique de la Ville 
1  à la Cartoucherie - Ecole Anthonioz de Gaulle : 9 participants 
3 à Bellefontaine - LHD, Ecole Daurat : 79 participants
3  aux Izards- Izards Attitude : 40  participants

En milieu rural 
5 à Lagardelle sur Lèze, APE Souris petit colibri: 84 participants

1 à Balma , Maison de quartier Lasbordes: 15 participants
1 à Pins Justaret , APE collège : 15 participants
1 à Saint-Orens , APE collège : 20 participants

5 stands auprès du grand public : 534 participants

3 Conférences Thématiques : 261 participants

8 stages de “Responsabilités parentales” : 64 participants

2. Actions collectives

Objectifs : 
Aller vers les parents et leur proposer un temps de
partage d'expérience et d'informations
Co-construire avec les partenaires  
Rompre l'isolement

Au total en 2023 : 
29 interventions 
 1077 parents

Café des parents - Balma 2023

Atelier des parents - Izards Attitude
2023



café des parents - LHD 2023

conférence - Launaguet 2023

café des parents à Bellefontaine - 2023

Actions collectives en images



Octobre 2023

8 Stages de "Responsabilité parentale" 
(64 parents) en partenariat avec l'ARSEAA

AVRIL 2023
Première participation à la journée Santé
de l’Enfant organisée en partenariat avec
la CPTS de la Providence à la Halle des
Machines.

Juin 2023 
Première Participation à la marche des
Fierté de Toulouse avec un stand au
Capitole et défilé avec le char MDEJ.

Ces stages s’inscrivent dans un cadre judiciaire

contraint (à la demande et sous le contrôle du

Procureur de la République), la démarche se

veut éducative et constructive.

Première participation à la Semaine
Internationale de la Santé Mentale avec un
Stand au Capitole et une Conférence avec le
Pr.Raynaud en partenariat avec la Mutualité
Française.



36

Professionnels de la SANTE = 147 PROS

Professionnels SOCIAL et EDUCATION = 1391 PROS

Promeneurs du Net 31 ; Ecole Primaire Jolimont ; Bibliothèque de

Toulouse ; Lien Horizon Dance ; Réussite Educative ; Club7 de

prévention de la Roseraie ; Le&c Grand Sud ; CNIL ; Lycée Sainte

Marie de Nevers ; CLAE de Launaguet ; Quai des Savoirs....

MDS Borderouge, Centre Social Mirail Université Pradettes,

ASEI, IREPS, Directrices des crèches CCAS ; Centre

Maternel Sainte Lucie ; CAP d’Agir ; Des Étoiles et des

Femmes ; Association Espoir, Maisons de quartier Balma;

Maison des familles ; Association Olympe de Gouges,

MPARI, SAVIF....

3. Sensibilisation des professionnels

Objectifs : 

Information des professionnels pour favoriser le travail

en partenariat 

le maillage autour des familles

Au total 1538 professionnels informés

Partenariat renforcé avec plusieurs équipes de santé pour faciliter

l'orientation des familles:

•l'Hôpital des enfants

•Services pédiatriques et pédopsychiatriques

•Maison de Santé Pluriprofessionnelle Universitaire 

de la Providence

•CAPPS 31

•UAPED 31



Les 30 ANS DE LA MDEJ à LA MÉDIATHÈQUE
José Cabanis de TOULOUSE 

Une journée grand public : 25 ateliers et 990 participants
Aftermovie 31 Mai 2023

1 atelier parentalité

Un colloque « Les droits des enfants en action » : 260
participants Aftermovie 1 juin 2023

https://www.youtube.com/watch?v=hme9PbpbG5w&t=9s
https://www.youtube.com/watch?v=1HwOrFvBQII


A la demande, nous animons des formations sur les
thématiques travaillées au quotidien avec les familles. 
La diffusion des outils de soutien à la parentalité via la
formation permet de développer de nouvelles pratiques
professionnelles

3 ateliers de formation pour les équipes petite enfance
du Sicoval

2 jours de formation pour 12 professionnels du médico-
social.

" Précarité et soutien des parentalités”
2 jours de formation pour 16 professionnels 
de l’association Espoir

Accompagnement d'équipes face à des situations
complexes
En tant qu'IPS (Intervenant Pluridisciplinaire de Soutien)
sur la communes de Cornebarrieu dans le cadre des
Cellules de Veilles Éducatives. 
Des temps d'analyses et des temps de formations pour les
professionnels "Enfance" et "Jeunesse" de la commune.

“ Parentalités Numériques” : deux formations auprès des
des étudiants éducateurs à ERASME

4. Formation des professionnels

"Prévention des Violences éducatives Ordinaires" 

" Soutien des parentalités"



actions collectives
L'objectif ?
Former les professionnel.le.s de la petite enfance dans des actions de
soutien des parentalités et de prévention pour :

un meilleur repérage précoce des maltraitances
être outillés pour intégrer des nouvelles pratiques éducatives de
prévention

la MDEJ a été sélectionnée pour répondre à l'Appel à projet des
1000 Premiers Jours et de la Stratégie de prévention et Lutte Contre
La pauvreté en 2022

Concrètement ?

18 actions de formation pour les professionnels de la
petite enfance sur la prévention des violences
éducatives ordinaires et le soutien des parentalités
1313 professionnels formés  dans le cadre de cet appel
à projet 2022-2023

2022-2023 



FORMATION CONTINUE

Des temps de formation continue pour questionner nos

pratiques et être au plus près des besoins des familles.

formation “ Précarité et santé
mentale “@PRISME

Par exemple :

SEPTEMBRE 2023
Compétences

Psychosociales &Ado
@IREPS

JUIN 2023

 SEPTEMBRE 2023 
Colloque “ Maltraitance
infantile” de Toulouse

NOVEMBRE 2023 
Formation "CPS & éducation
aux médias” Superdemain

@Métropole de Lyon

FÉVRIER 2023 
formation PSSM : Toute l’équipe

de la MDEJ a bénéficié d’une
formation aux Premiers Secours

en Santé Mentale



 Perspectives 2024
Actions et projets co-construits avec les partenaires et les parents

QUARTIERS POLITIQUE DE LA VILLE

Cycle de 3 cafés des parents pour l'association Lien Horizon Danse

à l'école Bastide

Un atelier “relations parents-ados” pour les parents avec Izards

attitude

Rencontres organisées avec Centre Social des IZARDS

Interventions dans plusieurs MDS du département

DEVELOPPER NOS PARTENARIATS

CAFE DES PARENTS

cycle de 3 soirées des parents à Lagardelle sur Lèze

Cycle d’ateliers conférences et ateliers avec la Maison des

Adolescents Hors les murs dans la Communauté de Commune

de Coeur de Garonne

Participation au Forum des partenaires 1000 premiers jours dans

de cadre du Contrat Local de Santé du Pays Sud Toulousain à

Rieumes

Les pré-ados et les smartphones" école primaire Daniel Faucher

MILIEU RURAL



Contact

parents.mdej@gmail.com
22-24 rue Monserby 
31500 Toulouse

Retrouvez-nous sur

www.droitsetenfants.org

Sur les réseaux sociaux
Questions de Parents Linkedin
MDEJ Facebook

Merci au soutien
de nos partenaires qui

rendent notre travail possible

https://www.linkedin.com/notifications/?filter=all
https://www.linkedin.com/notifications/?filter=all

